
MANTECADOS
Ingredientes:

- 1 Kg de harina
- ½ Kg de manteca
- 2 puñados de azúcar
- ¼ L de moscatel

Preparación:

1. Calentar la manteca hasta hacerla hervir.
2. Echarla sobre la harina e ir añadiendo el azúcar y el moscatel.
3. Amasar todo hasta que quede una bola que no se pegue en las

manos.
4. Estirar la masa hasta que quede de un grosor de 1 cm.
5. Cortarla con un molde.
6. Precalentar el horno a 180ºC y hornearlos hasta que se doren.


