MANTECADOS HOJALDRADOS

Ingredientes:

2 L de leche

%+ Kg de harina

4 gaseosas dobles
100 gr de azucar

1 pizca de sal

1.5 Kg de manteca

Preparacion:

® N o v

Mezclar la leche con la harina, gaseosas, sal y azucar.

Amasar muy bien y pesar la masa.

Anadir la manteca en proporcion 1 Kg de peso de masa —1Kg de
peso de manteca.

Volver a amasar muy bien. Si es necesario, se ahade mas harina
hasta que no se pegue en las manos.

Estirar la masa y doblar sobre si misma.

Repetir esta operacion varias veces (estirar y doblar).

Dejarla de un grosor de 1cm y cortar con un molde la masa.
Precalentar el horno a 180°C y hornear los mantecados hasta
gue se doren.

Cuando se sacan hay que banarlos en azdcar.



